
 

 

PALABRAS PRESIDENTA DE LA CNDH, ROSARIO PIEDRA IBARRA 
 

Ciudad de México, a 25 de noviembre de 2022 
 

MENSAJE DE LA PRESIDENTA DE LA CNDH EN EL ARRANQUE DE LOS 16 DÍAS DE EVENTOS 
CONTRA LA VIOLENCIA HACIA LAS MUJERES Y LAS NIÑAS 

Buenos días a todas y todos. 

Les doy la más cordial bienvenida a esta ceremonia que marca el inicio de la jornada de 16 
días de eventos que tienen por objeto hacer conciencia sobre la problemática de las 
violencias que sufrimos las mujeres y niñas en este país, y el compromiso de la Comisión 
Nacional de los Derechos Humanos con una postura de cero tolerancias ante la violencia 
contra las mujeres y niñas. 

Agradezco la presencia de la senadora de la República Minerva Citlalli Hernández Mora; de 
la maestra Ana Fátima López Iturrios, fundadora de Abogadas Violeta y Asesora Honoraria 
de la Comisión Nacional de los Derechos Humanos; de la maestra Vilma Ramírez Santiago, 
directora general del Programa de Asuntos de la Mujer y de Igualdad entre Mujeres y 
Hombres (PAMIMH), y a la licenciada Rosylaura Castellanos Mariano, directora general del 
Centro Nacional de Derechos Humanos “Rosario Ibarra de Piedra”. 

Asimismo, la asistencia de todo el personal que labora en la CNDH, que así se suma a una 
lucha que es de las mujeres desde luego, pero también de los hombres.  

Evoco hoy un antecedente que data de 1991, cuando activistas del Instituto para el Liderazgo 
Global de las Mujeres, hoy Centro para el Liderazgo Global de las Mujeres, lanzaron la 
campaña “16 días de activismo contra la violencia hacia las mujeres y las niñas” con el 
objetivo de visibilizar las violencias. En este contexto de exigencias, a poco más de 30 años, 
nos vemos en la necesidad de continuar implementando esta campaña, para continuar con 
la exigencia de acciones para la prevención y eliminación de la violencia contra todas las 
mujeres y las niñas. 

Como contexto comparto algunas cifras, resultado de la Encuesta Nacional sobre la Dinámica 
de las Relaciones en los Hogares (ENDIREH) en su quinta edición, presentada en 2021. 

En nuestro país, 7 de cada 10 mujeres han experimentado violencia de género en algún 
momento de su vida. De éstas, 52% reporta haber enfrentado violencia psicológica, 50% ha 
vivido violencia sexual, 35% ha sido agredida físicamente y 27% ha vivido violencia 
económica. Es de destacarse que los niveles han aumentado en aproximadamente cuatro 
puntos porcentuales entre el levantamiento de la encuesta, entre 2016 y el de 2021. 



 

 

Con relación a los resultados por Entidad Federativa, las tres con mayor violencia de género 
contra las mujeres son el Estado de México (78.7 %), la Ciudad de México (76.2 %) y 
Querétaro (75.2 %). 

La violencia sexual a nivel comunitario resulta la más alta de todas (20%), seguida de la 
violencia psicológica en pareja (17%) y de la violencia económica en lo laboral (15%). 

Las mujeres en situación de vulnerabilidad, también se han visto mayormente afectadas; las 
mujeres indígenas encuestadas también reportaron un aumento de 4% en la violencia 
experimentada en sus vidas; de octubre 2020 a octubre de 2021, 14.6 % de las mujeres de 
60 años y más experimentó algún incidente de violencia, mientras que 41.5 % de las mujeres 
con algún tipo de discapacidad han experimentado algún incidente de violencia; de las 
mujeres de 15 años y más que han asistido a la escuela, 32.3% experimentaron algún tipo de 
violencia a lo largo de su vida como estudiante. La violencia física (18.3 %) fue la de mayor 
prevalencia a lo largo de la vida escolar, en tanto que la violencia sexual (13.7 %) fue la más 
experimentada en los últimos 12 meses. 

Alrededor de 5.2 % de las mujeres de 15 años y más percibió que los conflictos en su relación 
de pareja iniciaron o aumentaron durante la emergencia sanitaria por la COVID-19. Y en el 
ámbito familiar, la cifra ascendió a 8.5 %. 

Infortunadamente, esta es una realidad no sólo de nuestro país sino a nivel mundial. 

De acuerdo con cifras de ONU Mujeres presentadas en 2021 y correspondientes al 2020, a 
nivel global se estima que 736 millones de mujeres -alrededor de una de cada tres- ha 
experimentado alguna vez en su vida violencia física o sexual por parte de una pareja íntima, 
o violencia sexual perpetrada por alguien que no era su pareja, es decir el 30% de las mujeres 
de 15 años o más. 

A nivel global, alrededor de 81 mil mujeres y niñas fueron asesinadas en el 2020, y unas 47 
mil de ellas, (es decir, el 58%), a manos de sus parejas o familiares. Esto equivale a una mujer 
o niña asesinada cada 11 minutos por personas que conocen. 

Como podemos ver, el panorama es doloroso y es complejo. Por ello, es de mi mayor interés 
reiterar el compromiso de esta Comisión Nacional de llevar a cabo todas las acciones 
necesarias no sólo para visibilizar esta situación, sino para sentar las bases de un trabajo 
coordinado, que permita impulsar la agenda para lograr que la prevención y atención a las 
violencias hacia las mujeres y las niñas sea una realidad en nuestro país. 

Hace ya dos años emitimos la Recomendación 43/2020 sobre violación al acceso a la justicia 
e insuficiencia en la aplicación de políticas públicas en la prevención, atención, sanción y 
reparación integral del daño a personas víctimas directas e indirectas de feminicidios y otras 
violencias, misma que representa un instrumento fundamental para prevenir la violencia, 
cuyo cumplimiento se abordará en estos días de activismo. 



 

 

Como presidenta y como mujer, no he estado exenta de experimentar diversas formas de 
violencia de género. En ocasiones he sentido temor o coraje ante sucesos que he visto o he 
vivido, y es por ello que hoy tengo un compromiso doble, como presidenta de esta Comisión 
Nacional, pero también como mujer hermanada con todas aquellas mujeres víctimas de 
alguna forma de violencia, a  quienes acompaño no sólo en el dolor sino en la lucha. 

Esta jornada de 16 días de activismo da inicio el 25 de noviembre, una fecha en que 
conmemoramos el día Internacional contra la Violencia hacia la Mujer, en la que, también, 
recordamos desde 1981 a las tres Mariposas Mirabal, Minerva, Patria y María Teresa, 
hermanas dominicanas asesinadas un día como hoy pero de 1960, por orden del dictador 
Rafael Leónidas Trujillo, del que eran opositoras. 

Irónicamente, su muerte y su ejemplo han significado vida para muchas mujeres hoy en día. 
Gracias a mujeres como ellas, y a otras muchas en nuestro país, es que nosotras podemos 
estar en espacios como éste y levantar la voz para pedir un alto a la violencia contra las 
mujeres. 

En verdad deseo que los trabajos de esta jornada sean exitosos, que estén llenos de análisis, 
de reflexión y de puntos de encuentro, sobre todo, que nos permitan seguir avanzando hacia 
el pleno goce de los derechos de las mujeres y las niñas, con una vida libre de violencia, y 
una convivencia armónica, respetuosa de los derechos, entre hombres y mujeres. 

Para fortalecer estas acciones, los invito para que todas y todos los trabajadores de esta 
Comisión, asumamos el compromiso de actuar en igualdad, en el respeto, que digamos un 
NO rotundo a todas las formas de violencia y le demos apertura a una Cultura de Paz. 

Para dar comienzo a los eventos de estos 16 días conmemorativos, siendo las 11:30 horas 
del día 25 de noviembre de 2022 doy por inaugurada esta Jornada conmemorativa del 25 de 
noviembre: “Día internacional de la eliminación de la violencia contra la mujer”. 

Gracias y muy buenas tardes a todas y todos. 

*** 


