La Ley General de los Derechos de Ni-
nas, Ninos y Adolescentes sehala que
es deber de las autoridades:

%%‘Promover acciones interdiscipli-
narias para el estudio, diagndstico
temprano, tratamiento y rehabi-
litacion de las discapacidades de
nifas, ninos y adolescentes.

%Ofrecer apoyos educativos y for-
mativos para las familias y perso-
nas responsables del cuidado de
nifas, nifos y adolescentes con
discapacidad, para puedan fomen-
tar su desarrollo y vida digna.

%%‘Cuidados elementales gratuitos,
acceso a programas de estimula-
cion temprana, servicios de salud,
rehabilitacion, esparcimiento, acti-
vidades ocupacionales, asi como a
la capacitacion para el trabajo.

Cuando una nina, nino o adolescente
tiene alguna discapacidad puede re-
presentar un factor de vulnerabilidad
para el desarrollo de su potencial, ya
que limita su acceso a una participa-
cion activa en todos los aspectos de la
vida familiar y comunitaria, asi como
a los servicios de educacién, y es pro-
bable que enfrenten discriminacién
social y estigmas que conducen a su
marginacion y exclusién, amenazando
su supervivencia y desarrollo.

Para mayor informacién acude a la Co-
misién Nacional de los Derechos Hu-
manos o a la Comisién, Procuraduria o
Defensoria de Derechos Humanos de
tu estado.
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Las personas menores de 18 afios con
discapacidad tienen derecho alaigual-
dad sustantiva y disfrutar de los dere-
chos contenidos en la Constitucion Po-
litica de los Estados Unidos Mexicanos
y en los tratados internacionales de los
que México es parte.

La Convencion sobre los Derechos del
Nifo establece que las autoridades
deberan proteger a ninas, nifos y
adolescentes con discapacidad contra
cualquier forma de discriminacion, y
construir las condiciones necesarias
que aseguren su dignidad; asimismo,
reconoce su derecho a recibir cuida-
dos y asistencia que les asegure el
acceso efectivo a la educacidn, al es-
parcimiento, a la rehabilitacion, entre
otros servicios, con el objetivo de lo-
grar su desarrollo individual e integra-
cién social.

Los obstdculos no son
la discapacidad en si misma,
sino mds bien una combinacion
de [impedimentos] sociales,
culturales, de actitud y fisicos
que una nina, nino o adolescentes
encuentra en su vida diaria.
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{Qué es la discapacidad?

La discapacidad es la consecuencia de la
presencia de una deficiencia o limita-
cién en una persona, que al interactuar
con las barreras que le impone el en-
torno social, impide su inclusién plena
y efectiva en la sociedad, en igualdad
de condiciones. Las discapacidades son
parte de la diversidad y la condicion

humanas.*

En México, del total de la pobla-
cion menor de 18 anos de edad, el
9.42% presenta alguna discapacidad

(721,462).% Por ello, es importante vi-
sibilizar la existencia de personas con
discapacidad, pues de esta manera, se
prevendra su abandono, la negligen-
ciay segregacion.

La discapacidad puede ser fisica, men-
tal, intelectual y sensorial, sin embar-
go, en todos los casos las personas
menores de 18 afos tienen derecho a
vivir incluidos en la igualdad de condi-
ciones.

Ninas, nifos y adolescentes con disca-
pacidad, deben recibir cuidados espe-
cializados y proteccion, para ello se de-

1, . " »
Articulo 2, fraccion IX de la Ley General para la Inclusion de las
Personas con Discapacidad.

QMédqu de Condiciones Socioeconémicas de la ENIGH (MCS-
ENIGH 2014), INEGI.

bera garantizar que su interés superior
sea una consideracién primordial, ellas
y ellos tienen derecho a la no discrimi-
nacion, a la educacion, a vivir en con-
diciones de bienestar, a vivir en familia
y a un sano desarrollo integral, a que
su opiniodn sea tomada en cuenta, a la
participacién en actividades recreati-
vas, deportivas, ludicas o culturales, asi
como protegerles de todo tipo violen-
cia, abuso o tratos negligentes, entre
otros.

Para garantizar el acceso a esos dere-
chos, las autoridades estan obligadas a
promover e implementar medidas de
nivelacion, de inclusién y acciones afir-
mativas necesarias para fomentar la
inclusion social de nifas, nifios y ado-
lescentes con discapacidad.

b‘{g‘ Las acciones de nivelacién: buscan
eliminar las barreras fisicas, comu-
nicacionales, normativas o de otro
tipo, que obstaculizan el ejerci-
cio de derechos y libertades. Por
ejemplo: la construccién de ram-
pas, senalizacion en sistema Braille
0 sanitarios con accesibilidad.

%&Medidas de inclusiéon: caracter
preventivo o correctivo, cuyo ob-
jeto es eliminar mecanismos de
exclusion o diferenciaciones des-
ventajosas, entre ellas se incluyen
capacitacién y sensibilizacion, de-

sarrollo de politicas publicas sobre
igualdad y no discriminacion o
campanas de difusion.

D%‘ Las acciones afirmativas: medidas
especiales, especificas y de carac-
ter temporal, a favor de personas
0 grupos en situacion de discrimi-
nacién, cuyo objetivo es corregir
situaciones patentes de desigual-
dad en el disfrute o ejercicio de
derechos vy libertades, aplicables
mientras subsistan dichas situa-
ciones. Ejemplo: la contratacion
de cierto niUmero de personas con
discapacidad.




