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COMUNICADO

DGDDH/379/2021
Direccion General de Difusion de los Derechos Humanos

Ciudad de México, a 28 de diciembre de 2021.

CNDH dirige Recomendacidn al IMSS por violencia obstétrica contra una mujer y su hijo durante el proceso de
parto, en el HGZ-68, en EDOMEX

<< Durante diversos cambios de turno el personal médico no valoré ni vigild adecuadamente al binomio
materno-fetal en trabajo de parto

<< Se determiné hacerle una cesarea urgente, 13 horas después de su ingreso, retraso que provocé asfixia en
el recién nacido que le dejo secuelas neuroldgicas de por vida

La Comisién Nacional de los Derechos Humanos (CNDH) dirigié la Recomendacion 130/2021 al director
general del Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS), Zoé Alejandro Robledo Aburto, por la inadecuada
atencién médica y violencia obstétrica que recibié una mujer y su hijo durante el trabajo de parto, lo que
derivé en secuelas de salud para ambos, principalmente en el desarrollo del recién nacido.

La mujer, de entonces 21 afios, con 38 semanas de gestacién y salida de liquido vaginal, ingresé al referido
nosocomio a las 9:00 horas del 27 de febrero de 2019, donde permanecié durante diversos cambios de turno
con inadecuada valoracion y vigilancia del binomio materno-fetal en trabajo de parto.

La necesidad de interrumpir el embarazo para el bienestar de ambos pasd inadvertida entre el personal
médico, hasta las 21:00 horas que una ginecéloga indico la urgente realizacion de una cesarea, cirugia que se
dilatd aln mas porque la sala de tococirugia se encontraba sucia y la maquina de anestesiologia estaba
descompuesta.

El nacimiento del menor se registrd hasta las 22:15 horas, presentando dificultad para respirar por si mismo,
aspiracion de meconio y alto riesgo de muerte, por lo que permanecié 11 dias en cunero patoldgico, con
calificacion Apgar 3-5 y secuelas en su desarrollo que afectan la calidad de vida, derivado del tiempo en que
permanecio en un medio hostil de tipo infeccioso.

El menor fue dado de alta el 9 de marzo de 2019, con seguimiento por medicina familiar; después fue referido
al Hospital Magdalena de las Salinas para recibir rehabilitacién neuroldgica, asi como valoracion especializada
con la finalidad de establecer un programa de estimulacion por evento asfictico perinatal.

Tras concluir su investigacion, la CNDH encontrd elementos que acreditaron las omisiones del personal médico
gue vulneraron los derechos humanos a la proteccién de la salud, a una vida libre de violencia en su modalidad
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de violencia obstétrica, a la integridad personal en agravio de madre e hijo, asi como al interés superior de la
niflez, proyecto de vida e inadecuada integracién del expediente clinico.

Por ello, esta Comision Nacional solicitd al director general del IMSS que, en coordinacién con la Comisién
Ejecutiva de Atencidén a Victimas, se proceda a la reparacion integral de los dafios causados a las dos victimas
gue incluya la compensacién justa y suficiente con motivo de la inadecuada atencion médica que derivd en
las secuelas que presenta y pudiera presentar el menor.

Asimismo, se otorgue a las victimas la atencion médica, psicoldgica y/o psiquiatrica que requieran, de forma
continua, hasta que alcancen su sanacion psiquica y emocional o maximo beneficio en su salud, atendiendo a
su edad, sexo y necesidades; coadyuvar con la Comisién Ejecutiva de Atencion a Victimas con objeto de
proporcionar la atencién médica, neuroldgica y de rehabilitacidn, asi como todas las demas que requiera el
menor de edad, de personal profesional especializado y de forma continua hasta que alcance su sanacién o
maximo beneficio de salud.

Que en un plazo menor de dos meses se emita una circular dirigida al personal médico del Hospital General
de Zona 68 en la que se les exhorte, en los casos procedentes, a entregar copia de certificacion y recertificacion
ante los Consejos de Especialidades Médicas, con la finalidad de que acrediten tener la actualizacion,
experiencia y conocimientos suficientes para brindar un servicio médico adecuado y profesional; publicar
durante tres meses en el sitio web e intranet del IMSS el texto integro de esta Recomendacion para el
conocimiento del personal y de la poblacién en general; disefiar e impartir un curso general sobre derechos
humanos, y de capacitacion en derecho a la proteccién a la salud; conocimiento, manejo y observancia de las
Normas Oficiales Mexicanas en materia de salud referidas en esta Recomendacién; derecho a una vida libre
de violencia en su modalidad de violencia obstétrica; derechos a la integridad personal; e interés superior de
las nifias, nifios y adolescentes.

Finalmente, pide colaborar en la presentacion y seguimiento de la queja que esta Comision Nacional presente
en el Organo Interno de Control en el IMSS por las omisiones de las personas servidoras publicas involucradas
en el caso; y designar a una persona servidora publica de alto nivel de decisién para que funja como enlace
con esta Comision Nacional para dar seguimiento al cumplimiento de la presente Recomendacion.

La Recomendaciéon 130/2021 ya fue notificada a su destinatario y puede ser consultada en la pagina web
cndh.org.mx.
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