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Documentos 
   OMS 

 

MONITOREO GLOBAL DEL SIDA 

2019 
 

La finalidad de este 

documento es ofrecer 

directrices a los programas 

nacionales que abordan el 

sida y a los socios sobre el 

uso de indicadores con los 

que medir e informar de la 

respuesta frente al sida del 

país. El Monitoreo Global del 

Sida de 2019 corresponde al 

tercer año tras la transición 

de los Objetivos de 

Desarrollo del Milenio a los 

Objetivos de Desarrollo 

Sostenible; es el tercer año 

de la presentación de 

informes para el marco de 

trabajo de monitoreo del VIH 

para el periodo 2016–2020. 

La Organización Mundial de 

la Salud (OMS), el ONUSIDA y 

sus socios han colaborado 

para compilar las directrices 

de información estratégica 

consolidadas sobre el sida 

para el sector sanitario.  
https://www.unaids.org/sites/default/f

iles/media_asset/global-aids-

monitoring_es.pdf  

ACNUDH 
 

MANUAL SOBRE EL VIH Y LOS 

DERECHOS HUMANOS PARA LAS 

INSTITUCIONES NACIONALES DE 

DERECHOS HUMANOS 

 

Durante la larga lucha 

contra el VIH ha quedado 

patente que los derechos 

humanos son esenciales 

para una respuesta nacional 

eficaz a la epidemia. Donde 

no se protegen los derechos 

humanos, las personas son 

más vulnerables a la 

infección por el VIH. Donde 

no se protegen sus derechos 

humanos, las personas VIH-

positivas sufren estigma y 

discriminación, enferman, se 

vuelven incapaces de 

mantenerse y mantener a 

sus familias y, si no reciben 

tratamiento, fallecen. Donde 

las tasas de prevalencia del 

VIH son altas y se carece de 

tratamiento, comunidades 

enteras son devastadas por 

el impacto del virus. 
 
https://www.ohchr.org/Documents/Pu

blications/HandbookHIV_NHRIs_sp.pdf 

CNDH 
 

LOS PRINCIPALES DERECHOS DE LAS 

PERSONAS CON DISCAPACIDAD 
 

La discapacidad es un 

fenómeno complejo que 

refleja una interacción entre 

las características del 

organismo humano y las 

características de la 

sociedad en la que vive. La 

cartilla presenta cuáles son 

las disposiciones en las que 

se establecen los derechos 

de las personas con 

discapacidad, así como las 

obligaciones de los estados 

al respecto. De acuerdo 

con el último informe 

realizado por la 

Organización Mundial de la 

Salud y el Banco Mundial, en 

todo el mundo existen más 

de mil millones de personas 

con discapacidad, lo que 

Representa 

aproximadamente 15% de 

la población mundial. 

 
https://www.cndh.org.mx/document

o/los-principales-derechos-de-las-

personas-con-discapacidad 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DÍA INTERNACIONAL DE LAS PERSONAS CON 

DISCAPACIDAD 

3 DE DICIEMBRE 

 
 

“EN ESTE DÍA INTERNACIONAL, REAFIRMO EL COMPROMISO DE 

LAS NACIONES UNIDAS DE TRABAJAR CON LAS PERSONAS CON 

DISCAPACIDAD PARA CONSTRUIR UN FUTURO SOSTENIBLE, 

INCLUSIVO Y TRANSFORMATIVO EN EL QUE TODAS LAS PERSONAS, 

INCLUIDAS LAS MUJERES, LOS HOMBRES, LAS NIÑAS Y LOS NIÑOS 

CON DISCAPACIDAD, PUEDAN REALIZAR SU POTENCIAL.” 
 

ANTONIO GUTERRES 

SECRETARIO GENERAL NACIONES UNIDAS  

2019 
 

https://www.un.org/es/observances/day-of-persons-with-

disabilities/message  

DÍA MUNDIAL DEL SIDA 

1 DE DICIEMBRE 
 

  
 

“AHORA MÁS QUE NUNCA, DEBEMOS APROVECHAR EL PAPEL DE 

LAS ORGANIZACIONES DE BASE COMUNITARIA QUE ACTÚAN EN 

PRO DE SU GENTE, PRESTAN SERVICIOS RELACIONADOS CON EL 

VIH, DEFIENDEN LOS DERECHOS HUMANOS Y BRINDAN APOYO. 

CUANDO LAS COMUNIDADES SE IMPLICAN, VEMOS CÓMO 

CAMBIAN LAS COSAS. VEMOS QUE LA INVERSIÓN SE TRADUCE EN 

RESULTADOS. ADEMÁS, VEMOS IGUALDAD, RESPETO Y DIGNIDAD. 

CODO CON CODO CON LAS COMUNIDADES, PODEMOS ACABAR 

CON EL SIDA.” 
 

ANTONIO GUTERRES 

SECRETARIO GENERAL NACIONES UNIDAS  

2019 
 

https://www.un.org/es/world-aids-day/messages  

https://www.unaids.org/sites/default/files/media_asset/global-aids-monitoring_es.pdf
https://www.unaids.org/sites/default/files/media_asset/global-aids-monitoring_es.pdf
https://www.unaids.org/sites/default/files/media_asset/global-aids-monitoring_es.pdf
https://www.ohchr.org/Documents/Publications/HandbookHIV_NHRIs_sp.pdf
https://www.ohchr.org/Documents/Publications/HandbookHIV_NHRIs_sp.pdf
https://www.cndh.org.mx/documento/los-principales-derechos-de-las-personas-con-discapacidad
https://www.cndh.org.mx/documento/los-principales-derechos-de-las-personas-con-discapacidad
https://www.cndh.org.mx/documento/los-principales-derechos-de-las-personas-con-discapacidad
https://www.un.org/es/observances/day-of-persons-with-disabilities/message
https://www.un.org/es/observances/day-of-persons-with-disabilities/message
https://www.un.org/es/world-aids-day/messages
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Información comparativa 
   

 
   

 
   

CONTINÚA… 

 

Sin embargo, algunos países 

de la coalición han 

experimento aumentos 

importantes en lo referente 

a las nuevas infecciones 

entre adultos. En este grupo 

se encuentran, por ejemplo, 

Nigeria, donde las nuevas 

infecciones por el VIH 

aumentaron un 8 %, y 

Pakistán, que está siendo 

testigo de una rapidísima y 

creciente infección por el 

VIH entre los grupos de 

población clave, donde las 

nuevas infecciones por el 

VIH entre adultos han 

crecido hasta un 

espectacular 56 %. De 

media, las nuevas 

infecciones por el VIH entre 

los países ajenos a la 

coalición se han mantenido 

relativamente estables entre 

2010 y 2018. El informe refleja 

que, si bien ha habido un 

cierto aumento en lo que 

tiene que ver con el 

desarrollo de programas 

para chicas adolescentes y 

mujeres jóvenes, la coalición 

global para la prevención 

del VIH calcula que en 2018 

solo el 34 % de las áreas con 

alta prevalencia del VIH 

habían dedicado programas 

integrales de prevención del 

VIH para mujeres y chicas, un 

porcentaje que queda muy 

por debajo del objetivo 

global de llegar con estos 

servicios al 90 % de las chicas 

adolescentes y las mujeres 

jóvenes para 2020. Durante 

la reunión, Nyasha Sithole, 

de Athena Network, hizo un 

enorme llamamiento a la 

inversión y al compromiso de 

las chicas adolescentes y de 

las mujeres jóvenes para con 

los programas para la 

prevención del VIH y la salud 

sexual y reproductiva. 

 

 
https://www.unaids.org/es/resources/

presscentre/featurestories/2019/nove

mber/20191114_pace-of-decline-in-

new-adult-hiv-infections-remains-

short-of-ambition  

EL RITMO AL QUE VAN DESCENDIENDO 

LAS NUEVAS INFECCIONES POR EL VIH 

ENTRE LOS ADULTOS SIGUE LEJOS DE LO 

DESEADO 

 

Los correpresentantes de la 

coalición global para la 

prevención del VIH, 

ONUSIDA y el Fondo de 

Población de las Naciones 

Unidas, han dado a conocer 

un nuevo informe con 

relación al progreso 

realizado en lo referente a la 

reducción de las nuevas 

infecciones por el VIH en 28 

países especialmente 

afectados por el virus. 

«Llevamos ya prácticamente 

40 años de epidemia del VIH 

y es inaceptable que los 

Gobiernos y los líderes 

políticos sigan pensándose el 

tomar parte de estas 

cuestiones tan 

complicadas», señaló Winnie 

Byanyima, Directora 

Ejecutiva de ONUSIDA. «Las 

inversiones en la prevención 

del VIH no son suficientes 

para satisfacer las 

necesidades de nuestra 

gente, en algunos países, en 

las áreas rurales, los jóvenes y 

los grupos de población 

clave ni tan siquiera 

disponen de productos tan 

básicos como los 

preservativos, bien porque 

no están accesibles, bien 

porque no les resultan 

económicamente 

asequibles».  El informe, 

Implementación de la hoja 

de ruta de prevención del 

VIH para 2020, muestra 

también que algunos países 

han logrado un progreso 

significativo, y así son 12 los 

países que se ve que han 

reducido las nuevas 

infecciones por el VIH entre 

adultos en un 26 % o más 

desde 2010. Entre ellos están 

países con las mayores 

epidemias registradas, 

como Sudáfrica, que ha 

logrado una reducción de 

un 39 %, la República 

Democrática del Congo, 

con un descenso de un 37 %, 

Uganda, con un 36 % menos, 

y Zimbabwe, con un 

descenso de un 28 %. 

 

 

 

 

 

 
https://www.unaids.org/es/resources/presscentre/featurestories/2019/december/hiv-treatment-numbers-continue-to-rise  

https://www.unaids.org/es/resources/presscentre/featurestories/2019/november/20191114_pace-of-decline-in-new-adult-hiv-infections-remains-short-of-ambition
https://www.unaids.org/es/resources/presscentre/featurestories/2019/november/20191114_pace-of-decline-in-new-adult-hiv-infections-remains-short-of-ambition
https://www.unaids.org/es/resources/presscentre/featurestories/2019/november/20191114_pace-of-decline-in-new-adult-hiv-infections-remains-short-of-ambition
https://www.unaids.org/es/resources/presscentre/featurestories/2019/november/20191114_pace-of-decline-in-new-adult-hiv-infections-remains-short-of-ambition
https://www.unaids.org/es/resources/presscentre/featurestories/2019/november/20191114_pace-of-decline-in-new-adult-hiv-infections-remains-short-of-ambition
https://www.unaids.org/es/resources/presscentre/featurestories/2019/december/hiv-treatment-numbers-continue-to-rise
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Noticias 
  

 
 

  

Global 
 

Naciones Unidas 
 

RENDIRSE O LUCHAR CONTRA EL CAMBIO CLIMÁTICO, LA ENCRUCIJADA 

DE LA COP25 

 

Al inaugurar la Conferencia de la ONU sobre Cambio 

Climático, el Secretario General advirtió a los líderes 

mundiales que si no actúan estarán traicionando a la 

humanidad y las futuras generaciones. Por ello, les pidió, 

especialmente a los principales emisores de gases de 

efecto invernadero, que actúen con “la ambición que pide 

la gente” para evitar un desastre que ponga en peligro la 

salud y la seguridad de todos en el planeta. El Secretario 

General describió el programa de trabajo del evento que 

abarcará hasta el 13 de diciembre múltiples aspectos de la 

crisis climática, como la deforestación, los pueblos 

indígenas, el papel de las ciudades, las financiaciones, la 

tecnología y el género. La COP25 marca el comienzo de un 

proceso de 12 meses para revisar los compromisos 

adquiridos por los países en virtud del Acuerdo Climático de 

París 2015, y garantizar que sean lo suficientemente 

ambiciosos para derrotar la emergencia climática. 

 
https://news.un.org/es/story/2019/12/1466111 

Naciones Unidas 
 

LAS COMUNIDADES, VITALES EN LA LUCHA CONTRA EL SIDA 
 

El Secretario General dijo que las Naciones Unidas, los 

Gobiernos, la sociedad civil y otros asociados han venido 

trabajando conjuntamente para ampliar el acceso a los 

servicios de salud y acabar con los nuevos casos de 

infección por el VIH. Este año el Día Mundial resalta que las 

comunidades de personas VIH-positivas y de trabajadores 

sanitarios han sido fundamentales para luchar contra esta 

infección e invita a escucharlos para saber cómo su 

participación ha cambiado la vida de muchas personas. Sin 

las comunidades, 24 millones de personas de todo el mundo 

hoy no tendrían acceso al tratamiento.  Sin embargo, aún 

hay necesidades insatisfechas. Hay una cifra récord de 38 

millones de personas que viven con el VIH, mientras que los 

recursos para dar respuesta a la epidemia se redujeron en 

1000 millones de dólares el año pasado. Para el titular de la 

ONU cuando las comunidades se implican, “vemos cómo 

cambian las cosas. Vemos que la inversión se traduce en 

resultados. Además, vemos igualdad, respeto y dignidad. 

Con las comunidades, podemos acabar con el sida”. La 

Organización Mundial de la Salud destaca que, de los 37,9 

millones de personas infectadas por este virus a finales de 

2018, el 79% se sometieron a pruebas, el 62% recibieron 

tratamiento y el 53% alcanzaron la supresión vírica y evitaron 

contagiar a otras personas. 
https://news.un.org/es/story/2019/12/1466071 

 

 

 

 

 
 

EL COORDINADOR HUMANITARIO DE 

LA ONU, MARK LOWCOCK 

DESTACÓ QUE, EN 2019, SOLO SE 

RECIBIERON UN 25% DE LOS 

FONDOS, SIENDO UNA DE LAS CRISIS 

MENOS FINANCIADAS Y AUN ASÍ LA 

ONU, LA CRUZ ROJA Y ONG HAN 

VACUNADO A 8,5 MILLONES DE 

PERSONAS Y ENTREGADOS MILES DE 

TRATAMIENTOS ANTIRRETROVIRALES, 

ASISTENCIA PARA MALNUTRICIÓN Y 

MEDICINAS.   PARA 2020 “EL 

NÚMERO DE PERSONAS QUE 

NECESITAN AYUDA SE PROYECTA 

QUE AUMENTE DADO QUE LA 

INFRAESTRUCTURA BÁSICA DE 

SERVICIOS SIGUE 

DETERIORÁNDOSE”. NACIONES 

UNIDAS ADEMÁS HA SOLICITADO 

1350 MILLONES PARA ATENDER A 

LOS MIGRANTES Y REFUGIADOS 

VENEZOLANOS EN LAS NACIONES 

VECINAS, LO QUE CASI DUPLICA LA 

PARTIDA DE 2019. 

 
https://news.un.org/es/story/201

9/12/1466201 

 

OMS 
 

SOLO UN 10% DE LOS GOBIERNOS 

TIENE RECURSOS PARA PROTEGER LA 

SALUD DE SUS HABITANTES DEL 

CAMBIO CLIMÁTICO 
 

Proteger la salud humana de 

los efectos del cambio 

climático es más urgente 

que nunca, pero 

únicamente el 38% de los 

países encuestados cuenta 

con recursos para ejecutar 

parcialmente su estrategia 

nacional, y menos del 10% 

destina recursos suficientes 

para su plena ejecución.  La 

OMS recuerda que el valor 

de los beneficios para la 

salud derivados de reducir 

las emisiones de carbono 

duplicaría 

aproximadamente el coste 

de la aplicación de estas 

medidas a nivel mundial, y 

que únicamente el 

cumplimiento de los 

objetivos del Acuerdo de 

París en lo relativo a la 

reducción de la 

contaminación atmosférica 

podría salvar cerca de un 

millón de vidas al año en 

todo el mundo de aquí a 

2050. 
https://news.un.org/es/story/2019/12/

1466151 

 

OCHA 
 

UNA CIFRA RÉCORD DE PERSONAS 

NECESITARÁ AYUDA HUMANITARIA 

EN 2020 
 

Un récord de 168 millones de 

personas necesitará ayuda 

humanitaria en 2020. Yemen, 

Sudán del Sur, o los sirios y 

venezolanos dentro y fuera 

de su país son algunas de las 

prioridades de la ONU para el 

año que viene, para las que 

solicita 29.000 millones de 

dólares. Según el Panorama 

Humanitario Mundial, una de 

cada 45 personas del planeta 

necesita ayuda para 

sobrevivir. La ONU intentará 

atender a 109 millones de 

personas en todo el mundo. 

Yemen es la peor crisis 

humanitaria, con un 80% de la 

población necesitada. Otros 

escenarios de conflictos que 

requerirán fondos son 

Afganistán, Burundi, Iraq, Siria 

y la República 

Centroafricana. Para 

Venezuela, la ONU requiere 

750 millones de dólares, un 

aumento del 65% con 

respecto al último 

llamamiento, para ayudar a 

3,5 millones de ciudadanos 

dentro del país. 
https://news.un.org/es/story/2019/12/1466201  

OMS 
 

LAS TEMPERATURAS DE LA ÚLTIMA 

DÉCADA, LAS MÁS ALTAS DESDE 

QUE HAY REGISTROS 

 
El 2019 pone punto final a 

una década marcada por 

registros de calor 

excepcionales, el retroceso 

de los hielos y subidas del 

nivel del mar sin 

precedentes, según el último 

informe de la Organización 

Meteorológica Mundial.  

Casi con toda certeza, las 

temperaturas medias de los 

últimos cinco años y de la 

década serán las más 

elevadas de las que se tiene 

constancia. Según esta 

agencia de la ONU, todo 

apunta a que 2019 será el 

segundo o tercer año más 

cálido del que se tienen 

datos y esto se debe a los 

cambios exacerbados por 

las emisiones de gases de 

efecto invernadero fruto de 

la actividad humana. Las 

concentraciones de dióxido 

de carbono en la atmósfera 

alcanzaron un nuevo 

máximo histórico en 2018, y 

en 2019 no dejaron de 

aumentar. 
https://news.un.org/es/story/2019/12/

1466151 

https://news.un.org/es/story/2019/12/1466111
https://news.un.org/es/story/2019/12/1466071
https://news.un.org/es/story/2019/12/1466201
https://news.un.org/es/story/2019/12/1466201
https://news.un.org/es/story/2019/12/1466151
https://news.un.org/es/story/2019/12/1466151
https://news.un.org/es/story/2019/12/1466201
https://news.un.org/es/story/2019/12/1466151
https://news.un.org/es/story/2019/12/1466151
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EL PRESIDENTE DE ANDRÉS MANUEL LÓPEZ OBRADOR HIZO UN LLAMADO A LOS 

EMPLEADORES DE TRABAJADORAS Y TRABAJADORES DOMÉSTICOS DEL PAÍS 

PARA QUE SIGAN INSCRIBIÉNDOLOS ANTE EL INSTITUTO MEXICANO DEL SEGURO 

SOCIAL (IMSS) Y PUEDAN CONTAR CON ESTA SEGURIDAD SOCIAL. EL TITULAR 

DEL EJECUTIVO FEDERAL CONFIÓ QUE MÁS ALLÁ DE QUE LA OBLIGACIÓN DE LOS 

EMPLEADORES PARA CON SUS TRABAJADORAS ESTÁ ESTIPULADA EN LA LEY, EL 

PROCESO AVANCE POR LOS VALORES DEL PUEBLO MEXICANO.   

“SI BIEN ES CIERTO QUE ES OBLIGATORIO, LO MÁS IMPORTANTE ES LA 

FRATERNIDAD, EL AMOR AL PRÓJIMO, QUE SE VEA COMO ALGO SOLIDARIO, Y 

SE HACE LA CONVOCATORIA PARA QUE DE ESTA MANERA TODOS 

PARTICIPEMOS, AYUDEMOS, QUE SEAMOS MÁS FRATERNOS, HUMANOS, MÁS 

JUSTOS, QUE CUMPLAMOS CON NUESTRAS RESPONSABILIDADES”, DIJO. 
 

https://www.cronica.com.mx/notas-

casi_12_mil_trabajadoras_del_hogar_han_sido_afiliadas_al_imss-

1139495-2019 

 

 

Noticias 
  

 
  

 
    

OPS 
 

CAMPAÑA INVITA A PERSONAL DE 

SALUD Y A JÓVENES A HABLAR 

ABIERTAMENTE SOBRE EL VIH 

 

Bajo el lema Habla conmigo 

abiertamente, la campaña 

del Día Mundial de Lucha 

contra el Sida 2019 de la 

Organización 

Panamericana de la Salud 

(OPS), ONUSIDA, UNICEF y la 

Red de Jóvenes Positivos de 

América Latina (J+Lac) 

busca que los profesionales 

de la salud hablen con los 

jóvenes sin prejuicios sobre el 

VIH y otras infecciones de 

transmisión sexual (ITS), como 

una forma de mejorar el 

acceso a las medidas 

preventivas. El objetivo 

general de la campaña es 

sensibilizar al personal de 

salud para que cada vez 

más hombres jóvenes gays y 

hombres que tienen 

relaciones sexuales con otros 

hombres (HSH), quienes 

están más 

desproporcionalmente 

afectados por el VIH, 

busquen y obtengan la 

información y el apoyo que 

necesitan para tener una 

salud sexual saludable. 

Asimismo, apunta a 

empoderar e informar a los 

jóvenes, y a combatir el 

estigma y la discriminación 

hacia el VIH/sida y las 

poblaciones más 

vulnerables a la infección 

en los servicios de salud, 

uno de los principales 

obstáculos para acceder a 

la atención. En América 

Latina las nuevas 

infecciones por el VIH 

aumentaron el 7% desde 

2010. Se estima que 100.000 

personas contrajeron el 

virus solo en 2018. Una de 

cada cinco de ellas son 

jóvenes de 15 a 24 años. Los 

jóvenes y hombres gays, y 

los HSH representan el 40% 

de todas las nuevas 

infecciones en América 

Latina. Mundialmente, este 

grupo tiene 22 veces más 

posibilidades de tener VIH 

que la población general. 

 
https://www.paho.org/hq/index.php?

option=com_content&view=article&id

=15619:campaign-encourages-

health-workers-and-youth-to-have-

open-conversations-about-

hiv&Itemid=1926&lang=es   

 

 

 

 

 

 

México 
 

ASÍ FUE EL LANZAMIENTO DEL 

SATÉLITE POBLANO AL ESPACIO 

 

En punto de las 11:30 horas 

fue lanzado al espacio, 

desde Cabo Cañaveral, el 

nano satélite poblano 

Aztechsat-1 en la misión 

CRS-19 de SpaceX, 

operada por la compañía 

de Elon Musk para la NASA. 

El aparato salió al espacio 

desde la rampa de 

lanzamiento SLC-40 en el 

cohete Falcon 9 con el 

carguero Dragón de la 

empresa SpaceX rumbo a 

la Estación Espacial 

Internacional. Así luego de 

15 minutos finalmente el 

cubo construido por 

alumnos de la Universidad 

Popular Autónoma del 

Estado de Puebla (UPAEP) 

llegó al espacio. El 

Aztechsat-1 mejorará la 

comunicación e 

interconexión entre los 

satélites Globalstar y la Tierra, 

además optimizará la 

comunicación de los 

nanosatélites tipo cubesat. 

Este nanosatélite tipo 

cubesat, es justo eso: un 

cubo de 10 centímetros por 

lado que pesa un kilogramo 

con una velocidad orbital 

de 7.7 kilómetros por 

segundo y que le dará la 

vuelta a la tierra cada 90 

minutos. 
https://www.elsoldemexico.com.mx/doble-

via/ciencia/video-lanzamiento-satelite-

mexicano-puebla-aztechsat-1-spacex-elon-

musk-nasa-4546296.html  

 

 

 

 

 

 

 

 

México 
 

CASI 12 MIL TRABAJADORAS DEL 

HOGAR HAN SIDO AFILIADAS AL 

IMSS 

 

Hasta el mes de noviembre, 

11 mil 947 personas 

trabajadoras del hogar 

habían sido afiliadas al 

Instituto Mexicano del 

Seguro Social (IMSS), como 

parte de un programa 

piloto, dio a conocer este 

jueves el titular de la 

institución, Zoé Robledo. En 

conferencia de prensa 

encabezada por el 

presidente Andrés Manuel 

López Obrador, desde 

Palacio Nacional, el 

funcionario presentó un 

balance a un año de que la 

Suprema Corte de Justicia 

de la Nación ordenó la 

incorporación de mujeres y 

hombres que prestan 

servicios domésticos. De 

acuerdo con el informe, 

alrededor de 76 por ciento 

de los afiliados son mujeres 

y un 26 por ciento provine 

de la Ciudad de México y el 

Estado de México, y las 

trabajadoras del hogar 

perciben alrededor de 5 mil 

pesos mensuales. El 

programa busca visibilizar a 

uno de los sectores más 

invisibles e ignorados, que 

ahora tienen acceso a 

todas las prestaciones que 

ofrece el IMSS como 

guarderías y pensión. 
https://www.cronica.com.mx/notas-

casi_12_mil_trabajadoras_del_hogar_han_si

do_afiliadas_al_imss-1139495-2019  

 

 

 

 

 

 

 

https://www.cronica.com.mx/notas-casi_12_mil_trabajadoras_del_hogar_han_sido_afiliadas_al_imss-1139495-2019
https://www.cronica.com.mx/notas-casi_12_mil_trabajadoras_del_hogar_han_sido_afiliadas_al_imss-1139495-2019
https://www.cronica.com.mx/notas-casi_12_mil_trabajadoras_del_hogar_han_sido_afiliadas_al_imss-1139495-2019
https://www.paho.org/hq/index.php?option=com_content&view=article&id=15619:campaign-encourages-health-workers-and-youth-to-have-open-conversations-about-hiv&Itemid=1926&lang=es
https://www.paho.org/hq/index.php?option=com_content&view=article&id=15619:campaign-encourages-health-workers-and-youth-to-have-open-conversations-about-hiv&Itemid=1926&lang=es
https://www.paho.org/hq/index.php?option=com_content&view=article&id=15619:campaign-encourages-health-workers-and-youth-to-have-open-conversations-about-hiv&Itemid=1926&lang=es
https://www.paho.org/hq/index.php?option=com_content&view=article&id=15619:campaign-encourages-health-workers-and-youth-to-have-open-conversations-about-hiv&Itemid=1926&lang=es
https://www.paho.org/hq/index.php?option=com_content&view=article&id=15619:campaign-encourages-health-workers-and-youth-to-have-open-conversations-about-hiv&Itemid=1926&lang=es
https://www.paho.org/hq/index.php?option=com_content&view=article&id=15619:campaign-encourages-health-workers-and-youth-to-have-open-conversations-about-hiv&Itemid=1926&lang=es
https://www.elsoldemexico.com.mx/doble-via/ciencia/video-lanzamiento-satelite-mexicano-puebla-aztechsat-1-spacex-elon-musk-nasa-4546296.html
https://www.elsoldemexico.com.mx/doble-via/ciencia/video-lanzamiento-satelite-mexicano-puebla-aztechsat-1-spacex-elon-musk-nasa-4546296.html
https://www.elsoldemexico.com.mx/doble-via/ciencia/video-lanzamiento-satelite-mexicano-puebla-aztechsat-1-spacex-elon-musk-nasa-4546296.html
https://www.elsoldemexico.com.mx/doble-via/ciencia/video-lanzamiento-satelite-mexicano-puebla-aztechsat-1-spacex-elon-musk-nasa-4546296.html
https://www.cronica.com.mx/notas-casi_12_mil_trabajadoras_del_hogar_han_sido_afiliadas_al_imss-1139495-2019
https://www.cronica.com.mx/notas-casi_12_mil_trabajadoras_del_hogar_han_sido_afiliadas_al_imss-1139495-2019
https://www.cronica.com.mx/notas-casi_12_mil_trabajadoras_del_hogar_han_sido_afiliadas_al_imss-1139495-2019
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…noticias 
 

   

 
   

Argentina 
 

PSICÓLOGOS VOLUNTARIOS 

ARGENTINOS AYUDAN A MUCHOS 

JÓVENES A LOGRAR SUS SUEÑOS 
 

Decenas de jóvenes 

argentinos que estudian en 

Mar del Plata, comenzaron 

el 2019 sin saber que ese año 

iba a cambiar el rumbo de 

su futuro gracias al Programa 

“Mentoreo”, una iniciativa 

de la ONG Conciencia* que 

contó con el auspicio 

institucional del Centro de 

Información de las Naciones 

Unidas en Buenos Aires a fin 

de que continúen con sus 

estudios universitarios. El 

objetivo era que los 

estudiantes de psicología 

actuaran como mentores 

voluntarios con el fin de 

incentivarlos para que 

pudieran reinsertarse en el 

sistema educativo eligiendo 

una carrera que les permita 

encontrar su vocación y que 

les asegure un porvenir más 

próspero.  
https://news.un.org/es/story/2019/12/

1466281 

Estados Unidos 
 

DE AISLADOS POR MAR A 

COMUNICADOS POR TIERRA: CÓMO 

LA ONU AYUDA A ALGUNOS DE LOS 

PAÍSES MÁS POBRES 
 

Los países en desarrollo sin 

acceso al mar tienen una 

serie de trabas para su 

desarrollo que van desde la 

lejanía a los grandes 

mercados mundiales hasta 

su dependencia de las 

naciones colindantes para 

el comercio. Se calcula que, 

debido a ese motivo, el 

desarrollo de estos Estados 

es un 20% menor que el de 

aquellos que tienen una 

salida marítima. El jueves, en 

la sede de la ONU en Nueva 

York, los Estados renovarán 

los compromisos que han 

asumido para sacar de la 

pobreza a los 32 países en 

desarrollo sin litoral. El 

evento, se llama la Revisión 

de Medio Término del 

Programa de Acción de 

Viena para Países sin Litoral. 

 
https://news.un.org/es/story/2019/12/

1466271  

Colombia 
 

UNA COLOMBIA UNIDA EN LA 

DIVERSIDAD: EL SUEÑO DE CARLOS 

VIVES 
 

El famoso cantautor 

colombiano recibió un 

reconocimiento por el 

trabajo en su ciudad natal, 

donde promueve el 

desarrollo sostenible a partir 

de las raíces culturales con 

proyectos que benefician a 

personas de escasos 

recursos y promueven el 

respeto a la diversidad y el 

cuidado de la naturaleza. Él  

y su esposa, Claudia Elena 

Vásquez, construyeron 

juntos la iniciativa Tras la 

Perla, que tiene como 

objetivo fomentar el 

desarrollo sostenible de 

Santa Marta, resolviendo 

problemas como la falta de 

saneamiento básico, los 

problemas de 

infraestructura, la salud, la 

educación y cómo poder 

llevar desarrollo a las 

comunidades más 

necesitadas. 
https://news.un.org/es/story/2019/12

/1466181  

 

 

 

 
Europa 
 

UNICEF PIDE SOLUCIONES DE 

ACOGIDA PARA MÁS DE 6.100 

MENORES NO ACOMPAÑADOS EN 

ITALIA 
 

La práctica totalidad de los 

migrantes menores de edad 

que han llegado a Italia sin 

compañía, más de 6.100 

migrantes, viven en centros 

de recepción, a menudo 

aislados y sin apenas 

oportunidades, según 

UNICEF que ha pedido una 

solución. La directora 

regional de UNICEF para 

Europa y Asia Central, Afshan 

Khan, ha lamentado que 

"demasiados niños siguen 

excluidos", y ha señalado 

que "las viviendas 

comunitarias promueven la 

inclusión social, ayudan a los 

jóvenes a acceder a 

oportunidades de 

educación y formación, y 

son una solución más 

rentable que los centros de 

recepción". 
https://www.europapress.es/internacional/not

icia-unicef-pide-soluciones-acogida-mas-

6100-menores-no-acompanados-italia-

20191205145543.html 

España 
 

GUTERRES:"EL PUNTO DE NO 

RETORNO DEL CAMBIO CLIMÁTICO 

SE PRECIPITA HACIA NOSOTROS" 
 

El Secretario General, ha 

reclamado a los principales 

países emisores "la ambición 

política que pide la gente". 

“Hacer menos”, decía, “será 

una traición al conjunto de la 

familia humana y de las 

generaciones venideras”. 

Guterres considera que 

tenemos dos caminos. “Uno 

es el camino de la rendición, 

en el que vamos como 

sonámbulos más allá del 

punto de no retorno, 

arriesgando la salud y la 

seguridad de todos en este 

planeta. ¿De verdad 

queremos que nos 

recuerden como la 

generación que enterró la 

cabeza en la arena, que 

estaba trapicheando 

mientras ardía el planeta? La 

otra opción es un camino de 

esperanza, de 

determinación y soluciones 

sostenibles”. 
https://news.un.org/es/story/2019/12/

1466081 

Ucrania 
 

CASI MEDIO MILLÓN DE NIÑOS EN 

UCRANIA ESTÁN EN GRAVE PELIGRO 

TRAS CINCO AÑOS DE CONFLICTO 

 

Al menos 172 niños han 

muerto o resultado heridos 

por minas o restos de 

explosivos. La más pequeña 

era una niña de solo un año. 

Solo este año, ha habido 36 

ataques a escuelas y 80 a 

infraestructura de agua y 

saneamiento. “Es inadmisible 

que los niños del este de 

Ucrania continúen yendo a 

escuelas con agujeros de 

balas y refugios para 

bombardeos y que vivan en 

barrios plagados de minas”, 

asegura UNICEF que pide 

una solución política que ya 

llega con “mucho retraso” 

para terminar el conflicto. 

 
https://news.un.org/es/story/2019/12/

1466101 

 

 

 

 
 

EL PROGRAMA COMENZÓ EN MAR DEL 

PLATA EN MARZO, CUANDO SE 

CONVOCÓ A ESTUDIANTES DE LA 

CARRERA DE PSICOLOGÍA DE LA 

UNIVERSIDAD NACIONAL DE LA 

CIUDAD A INSCRIBIRSE EN ESTE 

PROYECTO MOTIVACIONAL QUE 

IMPLICA EL ACOMPAÑAMIENTO 

DURANTE 9 MESES A 60 JÓVENES DE 15 

A 25 AÑOS QUE ABANDONARON LA 

ESCOLARIDAD, NO TRABAJAN, NI 

PLANEAN INICIAR SUS ESTUDIOS 

UNIVERSITARIOS. COMO PRIMERA 

ACTIVIDAD DEL PROGRAMA EN LA 

ETAPA DE CAPACITACIÓN A LOS 

MENTORES, EL CENTRO DE 

INFORMACIÓN DE LA ONU BRINDÓ 

UNA CONFERENCIA INFORMATIVA 

SOBRE LA AGENDA 2030 Y LOS 17 

OBJETIVOS DE DESARROLLO 

SOSTENIBLE, HACIENDO HINCAPIÉ EN EL 

ROL QUE ELLOS TENDRÍAN 

PRINCIPALMENTE EN EL LOGRO DE LA 

META 4: GARANTIZAR A LOS JÓVENES 

UNA EDUCACIÓN DE CALIDAD E 

INCLUSIVA. 

 
 

https://news.un.org/es/story/2019/1

2/1466281 

 

 
 

EL SECRETARIO GENERAL RECORDÓ 

QUE LOS ÚLTIMOS CINCO AÑOS HAN 

SIDO LOS MÁS CÁLIDOS 

DOCUMENTADOS HASTA EL MOMENTO 

Y RESALTÓ QUE TRES INFORMES 

IMPORTANTES NOS CONFIRMAN QUE 

ESTAMOS DESTRUYENDO LOS SISTEMAS 

QUE NOS MANTIENEN CON VIDA. 

"HASTA AHORA, LOS ESFUERZOS HAN 

SIDO COMPLETAMENTE INSUFICIENTES 

Y LOS COMPROMISOS DEL ACUERDO 

DE PARÍS TODAVÍA SIGNIFICAN UN 

AUMENTO DE 3,2 GRADOS A MENOS 

QUE SE TOMEN MEDIDAS MÁS 

DRÁSTICAS" DIJO EL TITULAR DE LA 

ONU, AFIRMANDO QUE AUN ASÍ, 

LIMITAR LA TEMPERATURA GLOBAL A 

UN AUMENTO DE 1,5 GRADOS "AÚN 

ESTÁ AL ALCANCE". 
 

 

https://news.un.org/es/story/2019/

12/1466081 

 

 

https://news.un.org/es/story/2019/12/1466281
https://news.un.org/es/story/2019/12/1466281
https://news.un.org/es/story/2019/12/1466271
https://news.un.org/es/story/2019/12/1466271
https://news.un.org/es/story/2019/12/1466181
https://news.un.org/es/story/2019/12/1466181
https://www.europapress.es/internacional/noticia-unicef-pide-soluciones-acogida-mas-6100-menores-no-acompanados-italia-20191205145543.html
https://www.europapress.es/internacional/noticia-unicef-pide-soluciones-acogida-mas-6100-menores-no-acompanados-italia-20191205145543.html
https://www.europapress.es/internacional/noticia-unicef-pide-soluciones-acogida-mas-6100-menores-no-acompanados-italia-20191205145543.html
https://www.europapress.es/internacional/noticia-unicef-pide-soluciones-acogida-mas-6100-menores-no-acompanados-italia-20191205145543.html
https://news.un.org/es/story/2019/12/1466081
https://news.un.org/es/story/2019/12/1466081
https://news.un.org/es/story/2019/12/1466101
https://news.un.org/es/story/2019/12/1466101
https://news.un.org/es/story/2019/12/1466281
https://news.un.org/es/story/2019/12/1466281
https://news.un.org/es/story/2019/12/1466081
https://news.un.org/es/story/2019/12/1466081
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…noticias 
   

 
   

Reportaje de la semana 
   

África 
 

 

LA INSUFICIENCIA DE FONDOS ES 

UNA BARRERA EN EL COMBATE A LA 

MALARIA 

 

Aunque en 2018 murieron 

menos personas por esta 

enfermedad que el año 

anterior, la Organización 

Mundial de la Salud advierte 

que se necesita acelerar el 

trabajo en los países más 

afectados, sobre todo el 

África subsahariana. En 2018 

murieron de malaria 405.000 

personas, un 2,6 % menos 

que el año anterior. Un 94% 

de las muertes se produjeron 

en África y los niños menores 

de cinco años son los más 

vulnerables. En todo el 

mundo, la malaria o 

paludismo afectó el pasado 

año a 228 millones de 

personas, un 1,29 % menos 

que en 2017. “Vemos señales 

prometedoras, pero la 

carga de sufrimiento y 

muerte causada por la 

malaria es inaceptable, 

porque es prevenible. La 

falta de mejoras en el 

número de casos y muertes 

es profundamente 

preocupante”, dice el 

director de la OMS. 

Por regiones, los mejores 

avances se han producido 

en el sudeste asiático y 

África. En las Américas ha 

habido un aumento de 

casos principalmente por 

incrementos en la 

transmisión en Venezuela. 

 
https://news.un.org/es/story/2019/12/

1466241  

VIH / SIDA: LA MISTERIOSA EPIDEMIA 

DE VIH QUE INFECTÓ A CIENTOS DE 

NIÑOS EN UNA PEQUEÑA CIUDAD DE 

PAKISTÁN 

 

En Ratodero, una pequeña 

localidad de Pakistán, casi 

900 niños tienen VIH. Todo 

comenzó en abril de este 

año, cuando un médico 

sospechó de los síntomas de 

muchos de los pacientes que 

atendía en su clínica. 

Recomendó que se hicieran 

la prueba del VIH. En solo 

ocho días, más de 1.000 

personas obtuvieron un 

diagnóstico positivo. Esto 

trajo a la luz uno de los 

mayores brotes de VIH en el 

país y el mayor entre niños 

en toda Asia. Lo extraño es 

que la mayoría de los niños 

afectados eran menores de 

12 años, sin antecedentes 

de la enfermedad en sus 

familias. El doctor Ghangro 

era el pediatra más 

conocido de la zona, y 

también la opción más 

barata. Pero todo cambió 

después de que fuera 

arrestado. La investigación 

policial lo señala como uno 

de los responsables de la 

expansión de la epidemia, 

tras comprobar que 

decenas de sus pacientes 

resultaron infectados 

después de que los tratara. 

Muchos de ellos 

denunciaron ante los 

medios que el doctor 

reutilizaba jeringas y otro 

material sin esterilizar entre 

diferentes personas. Las 

autoridades sanitarias 

también sospechan de 

transfusiones de sangre 

llevadas a cabo sin el 

análisis pertinente. El VIH no 

era una prioridad para el 

gobierno, lo que significa 

que el tema había quedado 

en un segundo plano. Se 

cree que alrededor de 

600.000 médicos no 

calificados operan 

ilegalmente en el país. 

 
https://www.bbc.com/mundo/noticia

s-50624576 

 

 

Medio Oriente 
 

Iraq 
 

LAS PROTESTAS CONTINUARÁN EN 

IRAQ MIENTRAS SE IGNOREN LAS 

DEMANDAS DE LA GENTE 

 

Los cientos de miles de 

iraquíes que salen a las calles 

a protestar, encabezados 

por los jóvenes, expresan su 

frustración ante la pobreza 

de las perspectivas 

económicas, sociales y 

políticas, y demandan un 

futuro sin corrupción, 

intereses partisanos e 

interferencia extranjera, 

afirmó este martes la 

enviada especial de la ONU 

para Iraq. En un informe al 

Consejo de Seguridad, 

Jeanine Hennis-Plasschaert 

señaló que pese a buscar 

un país más próspero que 

beneficie a todos, los 

manifestantes están 

pagando un precio muy 

alto por hacer oír sus voces. 

“Más de 400 personas han 

sido asesinadas y al menos 

19.000 han sufrido heridas 

de inicios de octubre a la 

fecha”, indicó. Hennis-

Plasschaert dijo que, desde 

la primera noche de 

protestas, los 

acontecimientos salieron 

de control y las autoridades 

recurrieron de inmediato al 

uso excesivo de la fuerza. 

La enviada citó además el 

cierre de medios de 

comunicación, el secuestro 

de activistas y la presencia 

de enmascarados, 

francotiradores y actores 

armados no identificados 

en el contexto de las 

manifestaciones, 

subrayando que los 

responsables de cualquier 

atropello deben ser 

procesados según la ley.  
https://news.un.org/es/story/2019/12

/1466141  

 

 

 

 

 
LOS MÁS VULNERABLES 

 

LA OMS EXPLICÓ QUE EL EMBARAZO 

REDUCE LA INMUNIDAD DE LAS 

MUJERES AL PADECIMIENTO Y LAS 

HACE MÁS SUSCEPTIBLES A 

CONTRAER LA ENFERMEDAD Y A 

CORRER UN RIESGO MÁS ALTO DE 

MUERTE. ADEMÁS, LA MALARIA DE LA 

MADRE PERJUDICA EL CRECIMIENTO 

DEL FETO Y AUMENTA EL PELIGRO DE 

NACIMIENTOS PREMATUROS Y BAJO 

PESO AL NACER, UNA DE LAS 

PRINCIPALES CAUSAS DE MUERTE 

INFANTIL. SEGÚN DATOS DE LA 

ORGANIZACIÓN MUNDIAL DE LA 

SALUD, 11 MILLONES DE MUJERES 

EMBARAZADAS SUFRIERON 

INFECCIÓN DE MALARIA EL AÑO 

PASADO EN ÁREAS DE TRANSMISIÓN 

MODERADA Y ALTA EN ÁFRICA 

SUBSAHARIANA. COMO RESULTADO, 

SE REGISTRARON 900.000 

NACIMIENTOS DE NIÑOS CON BAJO 

PESO. 
https://news.un.org/es/story/2019

/12/1466241 

 

 
A POCOS KILÓMETROS DE LA CLÍNICA 

DEL DOCTOR GHANGRO, EN LA ALDEA 

DE SUBHANA KHAN, SE DESCUBRIÓ 

QUE 32 NIÑOS ERAN SEROPOSITIVOS. 

NINGUNO DE LOS MIEMBROS DE SU 

FAMILIA TIENE EL VIRUS. REALMENTE, LO 

QUE MÁS ATORMENTA A LOS PADRES 

EN RATODERO ES LA VERGÜENZA Y EL 

TRAUMA. "LA GENTE ODIA A NUESTROS 

HIJOS", ME DICE UNO DE ELLOS. 

"INCLUSO NOS DISCRIMINAN, NOS 

PIDEN NO DARLES LA MANO Y QUE NO 

VISITEMOS SUS CASAS, PORQUE TEMEN 

QUE TAMBIÉN SE ENFERMEN. ¿QUÉ 

PODEMOS HACER?" ASEGURA QUE 

LOS NIÑOS DE LA ALDEA NO QUIEREN 

JUGAR CON LOS NIÑOS AFECTADOS 

POR EL VIH, Y QUE LAS ESCUELAS LOS 

ANIMAN A NO ACUDIR A CLASE. 

PAKISTÁN ES UNO DE LOS 11 PAÍSES 

DONDE EL VIH ES MÁS FRECUENTE. Y 

MENOS DE LA MITAD DE LAS PERSONAS 

QUE VIVEN CON VIH SABEN QUE LO 

TIENEN. LOS CASOS DE LA 

ENFERMEDAD EN ESTE PAÍS CASI SE HAN 

DUPLICADO DESDE 2010 HASTA 

160.000, SEGÚN LA ONU. DESPUÉS 

DE FILIPINAS, ES EL PAÍS ASIÁTICO 

DONDE LA EPIDEMIA ESTÁ CRECIENDO 

MÁS RÁPIDO, DICE MARÍA ELENA 

BORROMEO, DIRECTORA DE 

ONUSIDA EN PAKISTÁN. 

 
https://www.bbc.com/mundo/noti

cias-50624576  

https://news.un.org/es/story/2019/12/1466241
https://news.un.org/es/story/2019/12/1466241
https://www.bbc.com/mundo/noticias-50624576
https://www.bbc.com/mundo/noticias-50624576
https://news.un.org/es/story/2019/12/1466141
https://news.un.org/es/story/2019/12/1466141
https://news.un.org/es/story/2019/12/1466241
https://news.un.org/es/story/2019/12/1466241
https://www.bbc.com/mundo/noticias-50624576
https://www.bbc.com/mundo/noticias-50624576
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Libro de la semana 
   

Entrevista de la semana 
   

LA PLAZA DE CIUDAD DE MÉXICO 

QUE CURA CON MANOS DE CIEGO 

 

En la plaza de Nuestra 

Señora de Loreto de Ciudad 

de México, las manos santas 

son las ciegas. Eso dice 

Maribel Aguilar, tumbada 

bocabajo en una camilla y 

con la espalda al aire. Como 

cada dos semanas, Cándida 

Barrios, masajista invidente 

de 44 años, trabaja la ciática 

de su clienta con dedos 

pequeños y brillantes. Se 

unta de aceite de almendra 

para resbalar mejor entre los 

músculos agarrotados, trazar 

curvas y hundirse en la piel. 

“Las manos son mi 

supervivencia”, dice Barrios. 

“Sin ellas, sería ciega e inútil”. 

Si las manos son la 

herramienta, la plaza es el 

consultorio. Ubicada en el 

centro histórico frente a la 

Iglesia de Loreto, colonial y 

torcida hacia el lado 

izquierdo, el espacio se ha 

convertido en una 

referencia para aquellos que 

buscan una solución 

económica a sus dolores. Un 

masaje de una hora cuesta 

alrededor de 150 pesos. 

Nació con retinosis 

hereditaria y astigmatismo 

bilateral y muy pronto se tuvo 

que ocupar del dolor ajeno. 

Solía mojar un cepillito de 

dientes en agua fría y con él 

frotaba la espalda de su 

madrastra, que tenía 

problemas de circulación. 

Así empezó. La Escuela 

Nacional de Ciegos, donde 

se ha formado la mayoría de 

los masajistas, está próxima a 

la Plaza de Loreto. De allí 

salen con un diploma, pero 

las posibilidades de 

encontrar empleo son 

escasas. No pueden 

competir con una 

licenciatura en fisioterapia 

de una universidad. La rutina 

corre el riesgo de 

interrumpirse por la intención 

del Gobierno de la capital 

de remodelar la plaza y 

reubicar a los masajistas a un 

lugar todavía por 

determinar. A la espera de lo 

que decidan las 

autoridades, las manos de 

Barrios siguen trabajando, sin 

más guía que el tacto. 
https://elpais.com/sociedad/2019/09

/25/actualidad/1569418996_907872.ht

ml  

 

 

EL SORDOCIEGO QUE INVENTÓ UN 

NUEVO LENGUAJE DE SIGNOS 

 

Una enfermedad dejó sordo 

y con problemas de 

movilidad y sensibilidad a 

Sergio Romero cuando tenía 

cinco años. A los 29, una 

lesión en la espalda mientras 

trabajaba lo dejó 

parapléjico, y con 33, tras 

sufrir una pulmonía, perdió la 

visión y se quedó ciego. 

Junto con su mediadora, 

Cristina Álvarez Castellanos, 

ha inventado un lenguaje de 

signos adaptado que ha 

puesto a disposición de 

cualquier persona a la que le 

pueda ser útil a través de una 

plataforma en Internet. “Soy 

un hombre positivo y tengo 

una personalidad fuerte. Esta 

enfermedad no ha hecho 

más que aumentar mi fuerza. 

Se podría decir que me ha 

abierto los ojos. Ahora veo 

más que antes”. Antes de 

conocer a Cristina, 

mediadora de la Fundación 

ONCE para la Atención de 

Personas con Sordoceguera 

(FOAPS), Sergio se 

comunicaba mediante el 

deletreo de letras 

mayúsculas en su frente con 

el dedo índice. “Yo quería 

utilizar un sistema más 

rápido, y se nos ocurrió 

adaptar la lengua de signos 

española trasladando los 

signos a mi cara, hombros y 

cuello”, donde más 

sensibilidad conserva. Y, 

como algunos de los signos 

no se podían adaptar, 

comenzaron a inventárselos. 

“Me recuerda un poco a la 

mímica. Por ejemplo, para la 

palabra bailar, se ponen las 

dos manos sobre la cara y se 

mueven a los lados, como si 

mi cara bailara. Es una 

mímica apoyada en el 

tacto”. Sergio tiene claro 

que no quiere “imponer” su 

sistema de comunicación a 

nadie, solo ofrecer 

alternativas de lenguaje a 

personas en situaciones 

similares a la suya. 

 
https://elpais.com/politica/2019/11/0

8/diario_de_espana/1573242492_9264

74.html  

 

 

 

 

 

 

 

ANTES QUE ANOCHEZCA 
 

REINALDO ARENAS 

Nº DE PÁGINAS: 352 PÁGS. 

ENCUADERNACIÓN: TAPA BLANDA 

EDITORIAL: TUSQUETS EDITORES 

LENGUA: CASTELLANO 

ISBN: 9788483835715 
 

El 7 de diciembre de 1990 el 

escritor cubano Reinaldo 

Arenas, en fase terminal del 

SIDA, se suicidaba en Nueva 

York dejando este 

estremecedor testimonio 

personal y político, que 

terminó apenas unos días 

antes de poner fin a su vida. 

Arenas, en efecto, reunía las 

tres condiciones más 

idóneas para convertirse en 

uno de los muchos parias 

engendrados por el infierno 

inquisitorial y carcelario de la 

Cuba castrista: ser escritor, 

homosexual y disidente. 

Silencien o no la presencia 

de este libro los interesados 

en perpetuar el engaño, 

deseamos que sean cada 

vez menos los que aún digan 

que ignoran qué encubría, y 

encubre, el célebre «paraíso 

caribeño» del patriarca Fidel 

Castro. 

 

 

 

 

 

 
 

https://latam.casadellibro.com/libr

o-antes-que-

anochezca/9788483835715/177515

0  

 
 

 

SERGIO ROMERO, MURCIANO DE 37 

AÑOS, PADRE DE UNA HIJA DE CINCO Y 

ESTUDIANTE DEL DOBLE GRADO DE 

PERIODISMO Y DOCUMENTACIÓN. 

DESDE EL 2017 EMPEZARON A CREAR 

ESTE LENGUAJE, QUE HAN LLAMADO 

SERCRI (LA UNIÓN DE LA PRIMERA 

SÍLABA DE CADA UNO DE SUS 

NOMBRES), HAN “INVENTADO 

PALABRAS CADA DÍA”. TIENEN UNAS 

500, SEGÚN CRISTINA. MÁS DE MIL, 

ASEGURA SERGIO. 
 

https://elpais.com/politica/2019/11

/08/diario_de_espana/1573242492_

926474.html  
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Cinepropuesta 
 

   

 
   

  Acerca de la CNDH  

 

INTOUCHABLES 

 

 
 

TÍTULO ORIGINAL: INTOUCHABLES 

AÑO: 2011 

DURACIÓN: 109 MIN. 

PAÍS: FRANCIA 

DIRECTOR: OLIVIER NAKACHE, 

ERIC TOLEDANO 

GUIÓN: OLIVIER NAKACHE, ERIC 

TOLEDANO 

MÚSICA: LUDOVICO EINAUDI 

FOTOGRAFÍA:  MATHIEU VADEPIED 

REPARTO: FRANÇOIS CLUZET, 

OMAR SY, ANNE LE NY, AUDREY 

FLEUROT, CLOTILDE MOLLET, 

JOSÉPHINE DE MEAUX, ALBA GAIA 

BELLUGI, CYRIL MENDY, CHRISTIAN 

AMERI, MARIE-LAURE 

DESCOUREAUX, GREGOIRE 

OESTERMANN 

PRODUCTORA: QUAD 

PRODUCTIONS / GAUMONT / TF1 

FILMS / CHAOCORP PRODUCTION 

GÉNERO: COMEDIA | DRAMA 

 

Philippe, un aristócrata 

millonario que se ha 

quedado tetrapléjico a 

causa de un accidente de 

parapente, contrata como 

cuidador a domicilio a Driss, 

un inmigrante de un barrio 

marginal recién salido de la 

cárcel. Aunque, a primera 

vista, no parece la persona 

más indicada, los dos 

acaban logrando que 

convivan Vivaldi y Earth 

Wind and Fire, la elocuencia 

y la hilaridad, los trajes de 

etiqueta y el chándal. Dos 

mundos enfrentados que, 

poco a poco, congenian 

hasta forjar una amistad tan 

disparatada, divertida y 

sólida como inesperada, 

una relación única en su 

especie de la que saltan 

chispas. 

 
https://www.filmaffinity.com/cr/film21

7719.html 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Comisión Nacional  

de los Derechos Humanos 

 

SECRETARÍA EJECUTIVA 

Blvd. Adolfo López Mateos 

1922, piso 1, Tlacopac,  

Álvaro Obregón 

México, D.F. CP. 01049 

 

Teléfono 

(55) 17 19 20 00 (8058) 

 

Correo electrónico 
jcvillalobos@cndh.org.mx 

 

 

 

Los contenidos 

presentados son 

responsabilidad de los 

autores y no de la CNDH, 

que los reproduce con un 

carácter informativo. 

 

¡Estamos en Web! 

www.cndh.org.mx 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Es un organismo 

constitucional autónomo, 

con personalidad jurídica 

y patrimonio propio, 

perteneciente al Estado 

mexicano. 

 

Su principal objetivo es la 

protección de los derechos 

humanos consagrados  

en el orden jurídico 

mexicano, y los tratados 

e instrumentos 

internacionales ratificados 

por México. 
 

http://www.filmaffinity.com/mx/moviegenre.php?genre=DR&attr=rat_count&nodoc
http://www.filmaffinity.com/mx/movietopic.php?topic=685880&attr=rat_count&nodoc
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